
 

 

 

 
 

 

Einladung 
 

für Ärzte/innen, Sportlehrer/innen, Physiotherapeuten/innen, Sporttrainer/innen 
und Interessierte 
 

zu einer Fortbildungsveranstaltung in Zusammenarbeit mit dem Sportmedizinischen Institut im Department 
Sport & Gesundheit der Fakultät Naturwissenschaften, Universität Paderborn am Mittwoch,  
13. April 2016, 15:00 bis 19:15 Uhr, Airport-Forum am Flughafen Paderborn/Lippstadt, Flughafenstraße  
33, 33142 Büren-Ahden 

 

 

10. Sportmedizinisches Symposium 
Zeit – kritischer Faktor in der sportmedizinischen 
Versorgung?! 
 
 

15:00 Uhr Begrüßung und Einführung 
 

 Prof. Dr. med. Dr. rer. medic. Claus Reinsberger, Leiter, Sportmedizinisches Institut, 
Department Sport & Gesundheit, Fakultät für Naturwissenschaften, Universität Paderborn  

 
15:10 Uhr Aktuelle Behandlungskonzepte bei Erkrankungen der Lendenwirbelsäule: Hat Sport 

eine Bedeutung? 
 

 Dr. med. Karl-Friedrich Schünemann, Facharzt für Diagnostische Radiologie und 
Neuroradiologie, Paderborn 
Dr. med. Carsten Schneekloth, Facharzt für Neurochirurgie, Paderborn 

 
16:00 Uhr „Functional Movement Screen“ – Zeitverschwendung oder effektive Verletzungsprävention? 
 

 Meinolf Krome, wissenschaftlicher Mitarbeiter, Sportmedizinisches Institut, Department Sport & 
Gesundheit, Fakultät für Naturwissenschaften, Universität Paderborn 

 
16:45 Uhr Pause und Besuch der Industrieausstellung 

 
17:30 Uhr Verletzungen der Achillessehne – Möglichkeiten einer zeiteffektiven Prävention, 

Behandlung und Rehabilitation 
 

 PD Dr. med. Anja Hirschmüller, Ärztliche Leiterin Sportorthopädie und Sporttraumatologie, 
Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie, Universitätsklinikum Freiburg 

 
18:15 Uhr Sportmedizinische Prävention und Gesundheitsförderung in der Praxis – gewonnene oder 

verlorene Zeit? 
 

 Dr. med. Jörg Hennig, Facharzt für Allgemeinmedizin und Sportmedizin, Akademische 
Lehrpraxis der Westfälischen Wilhelms-Universität Münster, Referent für Prävention und 
Gesundheitsförderung im Vorstand des Sportärztebund Westfalen e.V., Oelde 

 
 

 



19:00 Uhr Schlusswort und Verabschiedung 
 

 Prof. Dr. med. Dr. rer. medic. Claus Reinsberger, Leiter, Sportmedizinisches Institut, 
Department Sport & Gesundheit, Fakultät für Naturwissenschaften, Universität Paderborn  

 
Schriftliche Anmeldung (bis zum 01.04.2016) erforderlich an: 
Sekretariat des Sportmedizinischen Instituts der Universität Paderborn, Warburger Straße 100,  
33098 Paderborn, Fax: 05251 603188, E-Mail: Lippold@sportmed.upb.de  

 
Wissenschaftliche Leitung:  

 Prof. Dr. med. Dr. rer. medic. Claus Reinsberger, Leiter, Sportmedizinisches Institut, Department Sport & 
Gesundheit, Fakultät für Naturwissenschaften, Universität Paderborn. E-Mail: Lippold@spomed.upb.de 

 
                     Organisatorische Leitung: 
                     Dr. rer. medic. Horst-Walter Hundte, Aatal-Zentrum für Gesundheit, Bad Wünnenberg. E-Mail: 

info@aatalgesundheit.de 

 
Zusätzlich findet in der Zeit von 13:00 bis 14:30 Uhr ein Workshop zum Thema: „Ultraschalldiagnostik der 
Achilles-Sehne“ mit Frau PD Dr. med. Anja Hirschmüller statt.  

Informationen und Anmeldung unter: Dr. rer. medic. Horst-Walter Hundte, Aatal-Zentrum für Gesundheit, 

Mittelstr. 19 b, 33181 Bad Wünnenberg, Tel.: 02953 965411, E-Mail: info@aatalgesundheit.de  

 

 
Hinweise für die Tagungsteilnehmer/innen: 

Teilnehmergebühren: 

- Mitglieder der Akademie: kostenfrei 

- Nichtmitglieder der Akademie: € 20,00 

- Andere Zielgruppen: € 20,00 

- Klinikmitarbeiter: € 10,00 (kostenfrei, wenn der Veranstaltungsleiter Mitglied der Akademie ist) 

- Arbeitslos/Elternzeit: kostenfrei (unter Vorlage einer aktuellen Bescheinigung von der Agentur für Arbeit) 

- Studenten/innen: kostenfrei (unter Vorlage des Studentenausweises) 

- Teilnahmebescheinigungen erhalten Sie im Tagungsbüro 

- Während der Veranstaltung sind Sie unter Telefon 02955 77267 zu erreichen 

- Die Veranstaltung ist im Rahmen der Zertifizierung der ärztlichen Fortbildung der ÄKWL mit -- Punkten (Kategorie: --) anrechenbar. 
 

- Elektronische Erfassung von Fortbildungspunkten: Bitte beachten Sie, dass Sie Ihren eArztausweis-light oder die Barcode-Etiketten 

  zu allen Fortbildungsveranstaltungen mitbringen. 
 

 

Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Münster, Internet: 

www.aekwl.de/fortbildung. E-Mail: akademie@aekwl.de, Tel: 0251 929-2208/-2224, Fax: 0251 929-272208/-272224. 

 
 

 

Anfahrt: 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mit dem PKW: 
A33 (Bielefeld-Brilon), Abfahrt 
Salzkotten 
A44 (Dortmund-Kassel), Abfahrt 
Büren 

Tagungsort 

mailto:info@aatalgesundheit.de

