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PRAXIS-WORKSHOP, 15. April 2015, Paderborn 

Zeit- & Kostenersparnis bei Diagnos�k, Therapie und Training 

Arzt, Therapeut oder Trainer: Die fachlichen Herausforderungen neh-

men ste4g zu. Grund ist sowohl der wachsenden Anspruch der Pa4en-

ten bzw. Kunden als auch der wissenscha5liche Fortschri7. Gleichzei-

4g wächst der Druck, effizienter und wirtscha5licher zu arbeiten.  

Gerne wird auf technische Innova�onen und neue Gerätscha en ver-

wiesen. Diese bringen jedoch Inves��onen mit sich, die sich erst amor-

�sieren müssen. Auch setzt der Einsatz Fachwissen voraus, das Schu-

lungen notwendig macht, die Zeit und Geld kosten. 

In diesem Workshops geht es um konkrete Best-Prac�ce-Beispiele aus 

Medizin, Therapie, Sport und Medizintechnik, die verdeutlichen, wie 

man solche Neuerungen auch wirtscha lich erfolgreich umsetzt. Im Vordergrund stehen Muskel-Skele1-

Erkrankungen, die durch Bewegungsmangel und steigenden Altersdurchschni1 weiterhin an der Spitze der Kran-

kenzeiten liegen. 

Der Workshops zeigt, wie man mit moderner, so5waregestützter Diagnos4k ... 

• Bewegungsdefizite und Beweglichkeitseinschränkungen (ROM-Messung) schnell und präzise misst 

• Erheblich Zeit und Geld spart, die in den Pa�enten/Kunden inves�ert werden kann 

• Koopera�onen mit Ärzten/Kliniken, Therapeuten und Studios startet 

• Zusatzleistungen wie Check-ups und Training vermarktet 

• das individuell rich�ge Diagnos�ksystem findet 

• erzielte Erfolge sichtbar macht 

• Abläufe op�miert 

Inhalte und Ablauf 

Nach einem fachlichen Update zu Bewegungseinschränkungen und Beweglichkeitsdiagnos�k werden Best-Prac�ce

-Beispiele aus den Bereichen Orthopädie, Physiotherapie, Fitness/Sport und betrieblicher Gesundheitsförderung  
vorgestellt. Dann folgt ein interak�ver Praxisteil mit Messungen durch das neue so waregestützte Messsystem 

mobee med. Nach der abschließenden Diskussion besteht die Möglichkeit zum weiteren Austausch im Rahmen des 

„Sportmedizinischen Symposiums“.  
 

Organisatorisches und Anmeldung 
 

Der Workshop findet am 15. April 2015 (12.45—13.45 Uhr) im Rahmen des 

„Sportmedizinischen Symposium“ der Universität Paderborn und des Ins�tuts 
für medizinische Fortbildung der Ärztekammer WesHalen-Lippe sowie der zu-

ständigen Kassenärztlichen Vereinigung sta1. Durchgeführt wird er von der 

SportMed Akademie. Veranstaltungsort ist das Airport-Forum am Flughafen 

Paderborn/Lippstadt in der Flughafenstraße 33 in 33142 Büren-Ahden. 

Die Anmeldung zu diesem Workshop ist kostenlos und unabhängig von einer 

Teilnahme am „Sportmedizinischen Symposium“ direkt im Anschluss. Um An-

meldung wird gebeten: Tel. +49 6561 69374-40  sowie service@sportmed.eu. 

Ansprechpartner: Sabine Mack, Tel. +49 6561 69374-40, mack@sportmed.eu 

Informa4onen zu mobee med finden Sie hier: www.mobee.de 
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