
»Exercise is medicine«
Sportmedizinisches 

Symposium am 
Flughafen

Kontakt ärztliche Leitung
Prof. Dr. med. M. Weiß
PD Dr. med. M. Baum
Sekretariat der Sportmedizin
Telefon: 0 52 51 – 60  31 80
Telefax:  0 52 51 – 60  31 88
E-Mail:  weiss@sportmed.upb.de
 mbaum@mail.upb.de

Kontakt Organisation
Dipl. Spo. wiss. H.-W. Hundte
Telefon: 0 29 53 – 96 54 11
E-Mail:  info@aatalgesundheit.de

Rückantwort bitte bis zum 15.04.12 an obige Adressen.

Mittwoch, 25. April 2012
Airpor t-Forum
Flughafen Paderborn/Lippstadt

ANMELDUNG

 Ja, ich komme mit  __________  Personen.

Die Tagungsgebühr beträgt für Nicht-Mitglieder der 
Akademie für ärztliche Fortbildung der ÄKWL und 
der KVWL 20 Euro.

Titel:

Name, Vorname:

Straße, Nr.:

PLZ, Ort:

Tel./ Fax:

E-Mail:

Absender

ANFAHRT

Zentral und verkehrsgünstig gelegen, erreichen Sie 
das Airport-Forum am Flughafen Paderborn/Lippstadt 
schnell und bequem über die A33 (Bielefeld/Brilon), 
Anschlussstelle Salzkotten, und über die A44 (Dortmund/
Kassel), Anschlussstelle Büren. Am Kreisverkehr einfach 
in Richtung „Quax/AirportForum“ weiter fahren.

Veranstaltungsort:
Flughafen Paderborn/Lippstadt GmbH
Airport-Forum
Flughafenstraße 33
33142 Büren-Ahden

GUTE FAHRT!
Wir freuen uns auf Sie
im Airport-Forum am

Flughafen Paderborn/Lippstadt
Stempel

BEHINDERUNG UND SPORT



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Sport überwindet Grenzen, er fördert die persönliche 
Entwicklung, stärkt das Selbstvertrauen und vermit-
telt Werte wie Respekt und Toleranz im Umgang mit 
Anderen. 

Für Menschen mit Behinderung ist Sport gleicher-
maßen wichtig für Rehabilitation, für ihre soziale 
Integration und das persönliche Wohlbe� nden. 

Wir sind in diesem Jahr dem Aufruf der Bundesärz-
tekammer sehr gern nachgekommen und stellen 
das Thema „Behinderung und Sport “ in den Fokus 
unserer Veranstaltung. Uns geht es darum, Facetten 
von Behinderung darzustellen und die vielfach nach-
gewiesene positive Wirkung körperlicher Aktivität und 
Sport mit Ihnen zu diskutieren. 

Die diesjährige Veranstaltung legen wir Ihnen deshalb 
besonders ans Herz. 

Wir freuen uns auf Sie!

Prof. Dr. med. Michael Weiß (ärztliche Leitung)
PD Dr. med. Matthias Baum (ärztliche Leitung)
Horst-Walter Hundte (Organisation)

15:00 Uhr  Prof. Dr. med. Michael Weiß (Leitung)
 Dr. rer. medic. Jochen Baumeister (Moderation) 

 Department Sport & Gesundheit, Fakultät für  

 Naturwissenschaften, Sportmedizinisches Institut,  

 Universität Paderborn

„Take o� “ Behinderung und Sport

15:10 Uhr  Dr. med.  Christoph Schönle
 Facharzt für Orthopädie, rehabilitative und   

 physikalische Medizin, Sportmedizin, Chirotherapie, 

 Osteopathie, Sozialmedizin, Chefarzt der ortho-

 pädischen Reha-Klinik Lindenplatz, Bad Sassendorf

„Sportmedizinische Betreuung nach Beinamputati-
onen. Hintergründe und Perspektiven zeitgemäßer 
Interventionspraxis“.

15.45 Uhr  Dr. med. Jürgen Kosel
 Facharzt für Orthopädie,  Diplom-Sportlehrer, Köln,

 Leitender Arzt beim Deutschen Behinderten-

 sportverband e.V.

Sportmedizinische Betreuung im Behinderten-
Leistungssport. Herausforderungen und Beson-
derheiten der Paralympics unter Berücksichtigung 
praktischer Aspekte.

16:15 Uhr  Dr. Joachim Wiskemann
 Nationales Zentrum für Tumorerkrankungen  

 Heidelberg

 Deutsches Krebsforschungszentrum 

 Universitätsklinik Heidelberg

„Bewegung und körperliches Training als integra-
tiver Bestandteil onkologischer Behandlungskon-
zepte – epidemiologische Grundlagen und klinische 
Studien.

EINLADUNG / GRUSSWORT PROGRAMM

16.50 Uhr  Pause und Besuch 
 der Industrieausstellung

17.20 Uhr  Prof. Dr. med. Michael Weiß
 Department Sport & Gesundheit, Fakultät für   

 Naturwissenschaften, Sportmedizinisches Institut,   

 Universität Paderborn

„Die Sporthose passt auch nach dem Schlaganfall 
noch!“

17.55 Uhr  Univ.-Prof. Dr. med. Wilfried Kindermann em

             Institut für Sport- und Präventivmedizin, 

 Universitätsklinikum des Saarlandes, Homburg/Saar

„Ausdauersport – schädlich für das Herz?“

19.00 Uhr  Ende der Vorträge

19.30 Uhr Führung durch den   
Quaxhanger und Besichtigung   
Historischer  Flugzeuge

PARTNER UND AUSSTELLER

Diese Veranstaltung wird unterstützt vom „Sportärztebund Westfalen“.


