
Sportmedizinisches 
Symposium am  

Flughafen

Kontakt ärztliche Leitung
Prof. Dr. med. M. Weiß
PD Dr. med. M. Baum
Sekretariat der Sportmedizin der Uni Paderborn
Warburger Straße 100  33098 Paderborn
Telefon:	 0 52 51 – 60  31 80
Telefax: 	 0 52 51 – 60  31 88
E-Mail: 	 weiss@sportmed.upb.de
	 mbaum@mail.upb.de

Kontakt Organisation
Dipl. Spo. wiss. H.-W. Hundte
Telefon:	 0 29 53 – 96 54 11
E-Mail: 	 info@aatalgesundheit.de

Rückantwort bitte bis zum 08.04.13 an obige Adressen.

Mittwoch, 17. April 2013
Airpor t-Forum
Flughafen Paderborn/Lippstadt

anmeldung

 Ja, ich komme mit  __________  Personen.

Die Tagungsgebühr beträgt für Nicht-Mitglieder der 
Akademie für ärztliche Fortbildung der ÄKWL und 
der KVWL 20 Euro. 

Titel:

Name, Vorname:

Straße, Nr.:

PLZ, Ort:

Tel./ Fax:

E-Mail: 

Absender 

anfahrt

Zentral und verkehrsgünstig gelegen, erreichen Sie 
das Airport-Forum am Flughafen Paderborn/Lippstadt 
schnell und bequem über die A33 (Bielefeld/Brilon), 
Anschlussstelle Salzkotten, und über die A44 (Dortmund/
Kassel), Anschlussstelle Büren.  
Am Kreisverkehr einfach in Richtung „Quax/AirportFo-
rum“ weiter fahren.

Veranstaltungsort:
Flughafen Paderborn/Lippstadt GmbH 
Airport-Forum 
Flughafenstraße 33 
33142 Büren-Ahden 
 

GUTE FAHRT!
Wir freuen uns auf Sie 
im Airport-Forum am 

Flughafen Paderborn/Lippstadt
Stempel 

Sportmedizinisches Update



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Unser 7. Symposium haben wir unter die  
Überschrift „sportmedizinisches Update“ gestellt. 

Wir möchten einerseits die Potenziale gezielter 
Leistungsdiagnostik hervorheben, zugleich aber 
ausgewählte und aktuelle Themen, die vor allem 
dem Praktiker in seinem beruflichen Alltag begeg-
nen, diskutieren. 

Wir hoffen, Ihnen erneut im Airportforum am 
Flughafen Paderborn/Lippstadt einen informativen 
und interessanten Nachmittag bieten zu können.  
 
Wir freuen uns auf Sie!

Prof. Dr. med. Michael Weiß (ärztliche Leitung)
PD Dr. med. Matthias Baum (ärztliche Leitung)
Dr. rer. medic. Jochen Baumeister (Moderation)
Horst-Walter Hundte (Organisation)

15.00 Uhr 	 Prof. Dr. med. Michael Weiß

 	 Universität Paderborn, Department Sport & 		

	 Gesundheit: Leiter des sportmedizinischen Instituts

Begrüßung und Einführung  
„Leistungsdiagnostik, Trainings- und Bewegungs-
steuerung – ein Überblick“ 

15.10 Uhr 	 Prof. Dr.  Thomas Jöllenbeck
	 Klinik Lindenplatz GmbH Bad Sassendorf, Institut 	

	 für Biomechanik – Orthopädische Rehabilitations- 

	 klinik mit sportmedizinischer Abteilung

„Bewegungsanalyse – wesentliches Element  
moderner sportmedizinischer Diagnostik“.

15.45 Uhr 	 Dr. rer. medic. Jochen Baumeister 		

	 Universität Paderborn, Department Sport & 		

	 Gesundheit: Leiter der Abteilung Exercise & Brain

„Exercise & Brain: Beanspruchung und Regeneration 
im Abbild des Gehirns“

16.15 Uhr 	 Prof. Dr. med. Markus Walther
	 Schön Klinik München Harlaching: 

	 Ärztlicher Leiter, Chirurg und Chefarzt

„Natural Running – Risiken und Perspektiven aus  
orthopädischer und sportmedizinischer Sicht.“

17.00 Uhr 	 Pause und Besuch  
	 der Industrieausstellung

Einladung / GRUSSWORT pROGRAMM

17.30 Uhr 	 Prof. Dr. med. Andreas Broocks 

	 HELIOS Kliniken Schwerin GmbH:  

	 Chefarzt der Klinik für Psychiatrie und  

	 Psychotherapie,  Ärztlicher Direktor der  

	 Carl-Friedrich-Flemming-Klinik

„Prävention und Rehabilitation psychischer  
Erkrankungen. Was leistet die Sporttherapie?   
- Wo sind die Grenzen?“

18.15 Uhr 	 Prof. Dr. med. Axel Urhausen
            	 Leiter der Sportklinik des Centre Hospitalier de

	 Luxembourg-Clinique D‘Eich

„Aktuelle Marker in der Sportmedizin zur Diagnostik  
von Überlastungszuständen und praktischen  
Trainingssteuerung“

19.15 Uhr 	 Verabschiedung

pARTNER UND aUSSTELLER
Diese Veranstaltung wird unterstützt vom „Sportärztebund Westfalen“.

...alles geht gut.


