WOHLER-LAUF
B Rund um die Aabach-Talsperre

in Bad Winnenberg
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Der TuS Bad Winnenberg 1920 e.V. ladt zum

38. Laufevent, Wandern und Nordic Walking
am 16. August 2020 ein. HOCHSTIFT-CUP

HOCHSAUERLANDER-LAUF-CUP

Rund um die Aabach-Talsperre
prasentiert von Wéhler Technik GmbH

1,5 km Schulerlauf Jugend-w/mU8-U 16 10:00 Uhr
21,097 km Halbmarathon Frauen/Manner —w/m U 18 — 80 10:00 Uhr
5 km Lauf Frauen/Méanner —w/m U 10 - 80 10:10 Uhr
10 km Lauf Frauen/Manner —w/m U 16 - 80 10:15 Uhr
10 km Nordic Walking Jedermann 10:15 Uhr
10 km Wandern Jedermann Start 8:00 — 10:00 Uhr
Startgeld 10 km Lauf/Halbmarathon ... 6,— EUR

DKM LAUT 6,- EUR

NOFAIC WAIKING ... 5-EUR

SCRUIBIIAUT ... 3,-EUR

Nachmeldegebihr 1,— EUR (auBer Schilerlauf). Daher bitte Online-Voranmeldung nutzen.
Zusétzlich zur Startgeblhr wird ein Pfandgeld in Héhe von 10,— EUR flr den Transponder/Chip zur Zeitmessung
fallig, welches nach Rlckgabe vor Ort wieder bar erstattet wird.

Online-Anmeldung ab Freischaltung am 01.06.2020 {iber www.tus-bad-wuennenberg.de bzw. Giber
www.hochstift-cup.de bis 13.08.2020 23:59 Uhr danach nur noch Anmeldung am Veranstaltungstag
bis 30 Min. vor dem Start.

Die Online-Anmeldung erleichtert uns die gesamte Auswertung und wird von uns ausdricklich erwdnscht.

Organisation TuS Bad Wiinnenberg 1920 e.V.
Wolfgang Ebbers (Vorsitzender) / Marcel Beck (Auswerter)
Ferdi und Ramona Borghoff (Organisationsleiter)

Auskiinfte Ferdi Borghoff - Bruchwiese 2 - 33181 Bad Winnenberg
TEL.: 02953/8665 - E-MAIL: f.borghoff@t-online.de
www.tus-bad-wuennenberg.de

Anreise Bad Wunnenberg liegt an der BAB A44 Dortmund — Kassel, Abfahrt Bad Wunnen-
berg/Haaren, folgen Sie den Hinweisschildern zur Aabach-Talsperre

Parkplatze Die Parkplatze befinden sich in der Nahe des Staudammes, die Anfahrt erfolgt Gber
die Ortsteile Bleiwasche und Firstenberg

Start und Ziel Start und Ziel am Staudamm der Aabach-Talsperre an der Bleiwascher Stral3e

Streckenfiihrung 5 km-Lauf und Schdlerlauf > Wendestrecke
10 km-Lauf und Halbmarathon > Rundkurs (Asphalt und Waldwege)

Auszeichnungen Siegerpokale; Platz 1 — 3 Urkunden in allen Klassen (auBer Nordic Walking),
personliche Urkunden konnen aus der Ergebnisliste ausgedruckt werden

Verpflegung FUr Speisen und Getranke im Zielbereich ist gesorgt, auf den Strecken 10 km
und Halbmarathon wird Wasser gereicht

Sanitatsdienst Malteser Hilfsdienst — Ortsgruppe Blren
Verkehrsaufsicht Freiwillige Feuerwehr Bad Winnenberg

Duschméglichkeit  Freibad Bad Winnenberg (ist ausgeschildert) — freier Eintritt gegen Vorlage der
Startnummer

Verschiedenes Die Veranstaltung wird bei jeder Witterung durchgefihrt, bei Unféllen oder Diebstahl
Ubernimmt der Veranstalter keine Haftung, Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. Das
Mitfihren von Hunden auf den Laufstrecken ist verboten.

(@\ (@\

GERMETA GERMETA GERMETA

Die erfrischende Lebensquelle. Die erfrischende Lebensquelle. Die erfrischende Lebensquelle.




